
健 康 ・ 予 防 課

－3１－



（ 裏 面 白 紙 ）



（１）妊娠届出状況

年度

市町村

148 144 172 127 126 97 92 91

上小阿仁村 8 3 7 6 5 7 7 5

管　内　計 156 147 179 133 235 104 99 96

（２）妊婦健康診査実施状況 令和2年度

妊　娠 切　迫

中毒症 流早産

前期 91 90 80 10 11.1 0 0 4 1 5

後期 89 90 69 21 23.3 0 10 9 0 2

前期 5 4 4 0 0.0 0 0 0 0 0

後期 5 4 4 0 0.0 0 0 0 0 0

前期 96 94 84 10 10.6 0 0 4 1 5

後期 94 94 73 21 22.3 0 10 9 0 2

（３）乳幼児健康診査実施状況 令和2年度

北秋田市 率 上小阿仁村 率 管内計 率

97 4 101 

97 100.0 4 100.0 101 100.0 

47 48.5 4 100.0 51 50.5 

0 0.0 0 0.0 0 0.0 

50 51.5 0 0.0 50 49.5 

29 29.9 2 50.0 31 30.7 

28 28.9 0 0.0 28 27.7 

40 41.2 2 50.0 42 41.6 

106 7 113 

104 98.1 7 100.0 111 98.2 

54 51.9 7 100.0 61 55.0 

0 0.0 0 0.0 0 0.0 

50 48.1 0 0.0 50 45.0 

6 3 9 

156 6 162 

153 98.1 6 100.0 159 98.1 

83 54.2 6 100.0 89 56.0 

0 0.0 0 0.0 0 0.0 

70 45.8 0 0.0 70 44.0 

8 2 10 

１　母　子　保　健　関　係

北 秋 田 市

有　所　見　内　訳（延）

区　　　　　分

対象人員

受診人員

正常

所見あるも問題なし

有所見者

母乳

人工

混合

対象人員

受診人員

正常

所見あるも問題なし

有所見者

年間実施回数

対象人員

受診人員

正常

所見あるも問題なし

有所見者

年間実施回数

25 26 27 28 29 30 R1 R2 

区　　　　　分
交付
件数

支払
件数

異常
なし

所見
あり

有所見
率

(％) 貧血 糖尿病 その他
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児
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康
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査
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（４）幼児歯科健康診査

　① １歳６か月児歯科健康診査 令和2年度

(B/A)
×100

(C/B)
×100

(D/B)

北秋田市 106 104 98.1% 103 96 7 0 1 1 0 0 0 0.96% 4 0 4 0.04 4 1 0 4 0 1 10 0 0 0

上小阿仁村 5 5 100.0% 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0.00% 0 0 0 0.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

管内計 111 109 98.2% 108 101 7 0 1 1 0 0 0 0.92% 4 0 4 0.04 4 1 0 4 0 1 10 0 0 0

　②３歳児歯科健康診査 令和2年度

(B/A)
×100

(C/B)
×100 (D/B)

北秋田市 156 153 98.1% 108 45 28 14 0 3 0 29.4% 173 20 153 1.13 9 11 1 4 0 1 26 0 0 0

上小阿仁村 5 5 100.0% 5 0 0 0 0 0 0 0.0% 0 0 0 0.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

管内計 161 158 98.1% 113 45 28 14 0 3 0 28.5% 173 20 153 1.09 9 11 1 4 0 1 26 0 0 0

注）１．う歯のある者のA、B、C等の区分は次のとおりである。

　　　　Ａ型：上顎前歯部のみ、または、臼歯部のみにう蝕のあるもの。

　　　　Ｂ型：臼歯部および上顎前歯部にう蝕のあるもの。

　　　　Ｃ型：臼歯部および上下顎前歯部すべてにう蝕のあるもの。

　　　　処置済：すべて処置済みであるものを再掲とする。

　　２．一人平均う歯数は、当該年齢児全体の平均う歯数をみるものである。

　　３．口腔軟組織疾患　　Ｌ：局部原因によるもの　　Ｓ：全身的原因によるもの

　　４．不正咬合　a：反対咬合（下顎前突）　ｂ：上顎前突、過藍咬合　ｃ：開咬　ｄ：そう（叢）生  e：正中離開　ｆ：その他
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（５）特定不妊治療費助成事業

申請件数　16 件　　・　　交付件数　16 件

　市村別助成状況

市村　

年度

令和２

令和元

30

29

28

27

26

25

24

23

16 0 16

19 0 19

16 2 18

17 0 17

11 3 14

25 0 25

24 0 24

31 0 31

22 0 22

16 0 16

北秋田市 上小阿仁村 管内計
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２ 健 康 増 進 関 係

（１）組織育成関係事業
年月日 事 業 名 対 象 者 人数 内 容
令和2年 理事会並びに 鷹巣阿仁地区食生 11名 県理事会報告
6月19日 総会 活改善推進協議会 協議

理事並びに市村担 総会 等
当者 （新型コロナウイルス感染症の影響

により総会を理事会に代替え）

（２）栄養士研修会
年月日 事 業 名 対 象 者 人数 内 容

令和2年 栄養改善保健所 市町村栄養士及び 10名 テーマ「減塩及び特定保健指導」

9月18日 研修会 保健師等関係職 ①情報提供
員、在宅栄養士 「食事摂取基準の改定ポイント」
（県北３福祉環境 大館福祉環境部 技師 武田翔子
部の合同開催） ②講話

「病院における栄養指導の実際」
大館市立総合病院 栄養科
管理栄養士 成田瑛里香 氏

③意見交換
「特定保健指導や減塩指導での事例
と課題について」

（３）栄養士、調理師免許関係
区分 内訳 新 規 書 換 交 付 再 交 付

管 理 栄 養 士 ３ １ ０
栄 養 士 ３ １ ０
調 理 師 ４ ０ ３
調理師試験願書受付 ７

（４）特定給食施設等指導状況 令和3年3月31日現在
施 設 別 施 設 数 巡 回 指 導 施 設 数

病 院 ・ 診 療 所 ２ ０
学 校 ４ ０
介 護 老 人 保 健 施 設 ２ ０
老 人 福 祉 施 設 ８ ０
児 童 福 祉 施 設 １３ １３
社 会 福 祉 施 設 １１ ３
そ の 他 ０ ０

計 ４０ １６

特定給食施設関係者研修会
年月日 事 業 名 対象者 人数 内 容
令和3年 特定給食施設 管内保育園 10名 ①講話「給食施設の衛生管理」
1月27日 等関係者 ・こども園 鷹巣阿仁福祉環境部 環境指導課

研修会 給食関係者 主任 今野禄朗
②講話「保育園・こども園における

栄養管理」
鷹巣阿仁福祉環境部 健康・予防課

副主幹 大塚彩子
③意見交換「家庭の食習慣の把握と活用」
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（５）食環境整備
事 業 名 内 容

食の健康づくり 登録店の内容確認
応援店事業 登録店数32店（R3.3.31現在）

新規登録店 0店、登録更新 12店、既登録店の確認 2店
登録内容（延べ）まごころサービス店 28店

ヘルシーメニュー店 8店
栄養成分表示店 2店
おいしい空間サービス 18店

「秋田スタイル健康 ①認証制度の普及啓発
な食事」推進事業 ・飲食店に対する普及啓発 訪問5件

・リーフレットの送付 33店
②審査申込み受付と確認作業（管内認証メニュー2品）
認証番号201-1「カレーライス(ミニサラダ付き)」北秋田市役所庁舎食堂
認証番号202-1「森吉山ダムカレー」大太鼓の里ぶっさん館

食品表示指導 食品表示合同調査 令和2年10月29日 4カ所
電話相談 9件
来所相談 1件
依頼による訪問指導 1件

（６）生活習慣病予防対策
事 業 名 対象者 年月日 内 容

減塩と野菜摂取の普及啓発 新東北メタル 令和2年10月6日 事業所訪問による減塩レシピ試
株式会社社員 食提供と啓発資材の配布
84名
地域住民 令和2年10月1日～10 公共施設（北秋田市民ふれあい

月16日 プラザコムコム）における減塩
と野菜摂取に関する展示、減塩
レシピや啓発資材の配布150部

事業参加者 令和2年6月25日 部内事業参加者への啓発資材の
配布50部

地域の人材育成
事 業 名 対象者 年月日 内 容

地域の人材育成のための食 新東北メタル株 令和2年10月6日 ・事業所の福利厚生担当者に働
生活改善講座 式会社社員 きかけ、生活習慣病予防の重要

84名 性に理解を得たうえで職員を対
＊地域施策推進事業と 象に事業を実施。
併せて実施 （福）秋田県 令和2年11月26～

民生協会 27日、30～12月2日 ・事業所訪問による減塩レシピ
職員613名 試食提供と啓発資材の配布

・生活習慣病予防に関する資料
の配布 等
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地域施策推進事業
事 業 名 内 容

北秋田発・地域で取 働き盛り世代を対象に、食に関わる地域の人材（食生活改善推進協議会
り組む健康づくり 員98名）並びに管内市村と連携し、より良い食習慣の普及を図った。

①事業所訪問による健康教室の実施 2回
【１回目】
期日：令和2年10月6日（火） 午後3時から4時
場所：新東北メタル（株） 社員ホール
対象：新東北メタル（株） 社員84名
協力：北秋田市食生活改善推進協議会員7名、北秋田市

新東北メタル（株）福利厚生担当者
内容：健康づくりレシピ試食品の提供、減塩と生活習慣病予防に関する

資料配布、体組成測定、事後アンケートの実施
【２回目】
期日：令和2年11月26～27日、30日～12月2日（5日間）
場所：（福）秋田県民生協会本部並びに同法人の4施設
対象：（福）秋田県民生協会 職員613名（職員健康診断受診者）
協力：北秋田市食生活改善推進協議会員４名、北秋田市、上小阿仁村

（福）秋田県民生協会福利厚生担当者
内容：健康づくりレシピ集と生活習慣病予防に関する資料配布

（11月26日・12月2日のみ食生活改善推進員により配布。他は会場
に資料設置で対応）

②「北秋田発・健康レシピ（野菜も摂れる減塩＆簡単レシピ）」の考案と
普及

・食生活改善推進員並びに市村との連携により、働き盛り世代に向けた
オリジナル健康レシピの考案と調理並びに撮影（調理と撮影 計6回）

・新聞に「北秋田発・健康レシピ」を掲載（北鹿新聞では8月から１月ま
で計６回掲載、秋北新聞では6月から3月まで計10回掲載）

・局ホームページにレシピ掲載（随時更新 延べ16レシピ）
・公共施設（北秋田市民ふれあいプラザコムコム）にレシピ設置（150
部）

・健康サポート薬局にレシピ集を設置（25部×2カ所）
・管内食生活改善推進員にレシピ集を配布（98部）

（７）受動喫煙対策
事 業 名 内 容

生活習慣病予防対策 ①禁煙ポスター・ステッカーの配布
事業 飲食店や宿泊施設など、多数の人が利用する施設において店内禁煙を知

らせる入口用ポスター・ステッカーの配布

②飲食店における受動喫煙防止対策に関する相談対応

③飲食店における受動喫煙対策説明
6月25日 食品衛生責任者研修会

禁煙キャンペーン 啓発用ポスター等展示、ティッシュやリーフレットを設置
令和2年10月1日～16日 北秋田市民ふれあいプラザコムコム

禁煙支援教室
＜新型コロナウイルス感染対策のため実施せず＞
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（８）食育の推進
事 業 名 年月日 場所 対象者 内 容
食育地域ネット 令和2年12 書面開催 市村食育（農林 ・「第４期秋田県食育推進計画
ワーク会議 月～令和3 ・保健）担当 （案）」に対する意見照会と結果の

年1月 者、市村教育委 共有
員会担当者、食 ・食育推進計画に関する情報提供
育推進関係者
（鷹巣阿仁地区
食生活改善推進
協議会長、食育
推進リーダー、J
A女性部）

（９）地域・職域連携推進事業
事 業 名 年月日 場所 対象者 内 容

地域課題研修会 感染予防対策のため実施せず
鷹巣阿仁医療圏 令和3年 書面開催 市村・医師会・ ※大館福祉環境部と合同開催
地域・職域連携 2月2日 事業所等関係 ・北秋田市と事業所が連携実施した
推進協議会 団体（21機関） 大腸がん検診についての紹介

・質問意見の集約
事業所訪問 令和2年 秋田県民生 職域健診担当者 ・事業所健診実施内容について

6月12日 協会 北秋田市 ・大腸がん健診実施の提案について
北秋田市社 ・健康経営について
会福祉協議
会

令和3年 北秋田市 商工会担当者 ・小規模事業所健診実施状況につい
1月28日 商工会 北秋田市 て

・令和3年度市実施の健診の周知方
法について

（10）糖尿病重症化予防対策
事 業 名 年月日 場所 対象者 内 容
地域糖尿病重症 令和2年11 書面開催 大館・鷹巣阿仁 ・市町村の課題を中心とした糖尿病
化予防対策推進 月～令和3 福祉環境部管内 重症化予防対策の検討
会議 年3月 市町村国保及び ・地域の糖尿病重症化予防対策の推

保健担当、医療 進に必要なこと
関係（医師、歯
科医師、薬剤 ＊大館福祉環境部との共催
師）等

23名
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３ 歯 科 保 健 関 係

（１）親子よい歯のコンクール（地区審査会）

令和２年度「親子よい歯のコンクール」は、新型コロナウイルス感染症の影響に

より地区審査及び中央審査会は中止。管内市村から推薦いただいた対象者へ、県か

ら記念品を送付し表彰に代えた。当部の歯科保健対策事業の周知のために、秋北新

聞社に記事掲載のご協力をいただいている。

なお、北秋田地区の審査会対象者は以下の通り。

３歳児歯科健康診査 受 診 児 146名

審 査 会 対 象 者 上小阿仁村 4組11名

北 秋 田 市 6組12名

（２）８０２０いい歯のお年寄り表彰事業（地区審査会）

新型コロナウイルス感染症の影響により中止。

（３）市町村等フッ化物洗口の実施状況

①北秋田市 令和3年3月現在

区 分 施 設 数 実施施設数 実 施 率 実 施 人 数

幼稚園・保育所（園） 11 11 100％ 141名

小 学 校 10 10 100％ 1,046名

中学校・特別支援学校 5 4 80％ 587名

②上小阿仁村 令和3年3月現在

区 分 施 設 数 実施施設数 実 施 率 実 施 人 数

幼稚園・保育所（園） 1 1 100％ 8名

小 学 校 1 1 100％ 52名

中 学 校 1 1 100％ 27名

（４）健口づくり連携推進研修会

目的：県内の高齢者の口腔機能を維持し、健康寿命の延伸に資するため、医療及び介護職への口腔ケ

アの知識の普及及び歯科専門職との連携に向けた取組を促進するため、研修会を開催した。

打ち合わせ会議 日 時：令和2年8月4日（火）午後7時30分～8時30分

場 所：北秋田地域振興局鷹巣阿仁福祉環境部会議室

出席者：歯科医師会員4名、保健所職員3名

研修会 新型コロナウイルス感染症対策のため中止

（５）地域歯科保健課題解決推進事業「オーラルフレイル予防研修会」

目的：平素から食事や栄養について地域住民に対し啓発を行っている北秋田市食生活改

善推進員を対象に研修会を開催することで、参加者に自分の歯で栄養を摂ることの

大切さを実感してもらい、自らオーラルフレイル予防行動を取れるようになること、

また、食生活改善推進員としての今後の活動に生かすことで、地域住民への波及効

果を期待する。

日 時：令和2年10月18日(金)午前10時～11時

場 所：上小阿仁村社会福祉協議会通所介護事業所

参加者：利用者16名、スタッフ数名

講 師：歯科衛生士 菅原 久美子 氏

内 容：テーマ「見逃さないで！オーラルフレイル～老化予防はお口から～」

講義、セルフチェック、健口体操の実施



各年12月31日現在

区分

  

市　村 年

総数

登録時
喀 痰
塗 末
陽 性

登録時
その他
の結核
菌陽性

登録時
菌陰性
その他

R2 3 0 0 1 0 0 2 0 0

R1 3 0 0 0 0 0 1 2 0

R2 1 0 0 0 0 0 1 0 0

R1 1 0 0 0 0 0 0 1 0

R2 4 0 0 1 0 0 3 0 0

R1 4 0 0 0 0 0 1 3 0

（２）新規登録患者の状況

　ア　活動性分類別   各年1月1日～12月31日

区分

  

市　村  年

総数

登録時
喀 痰
塗 末
陽 性

登録時
その他
の結核
菌陽性

登録時
菌陰性
その他

R2 1 1 0 1 0 0 0

R1 2 2 0 2 0 0 2

R2 0 0 0 0 0 0 0

R1 1 0 0 0 0 1 0

R2 1 1 0 1 0 0 0

R1 3 2 0 2 0 1 2

令和2年12月31日現在

総数 ～9歳 10～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70歳以上

男 1 0 0 0 0 0 0 0 1

女 0 0 0 0 0 0 0 0 0

計 1 0 0 0 0 0 0 0 1

令和2年12月31日現在

学
校
検
診

住
民
検
診

職
場
検
診

家
族
検
診

そ
の
他

1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

４　結 核 予 防 対 策

（１）結核登録患者の状況

活 動 性 結 核

肺結核活動性

活 動 性 結 核

肺結核活動性

　イ　年齢階級別

　ウ　発見方法別

定　　　期 定期外

登

録

者

総

数

不活動
性結核

活動性
不 明

(別掲)
潜在性
結 核
感染症

肺 外
結 核
活動性

北 秋 田 市

上小阿仁村

管 内 計

登

録

者

総

数

(別掲)
潜在性
結核感
染 症

肺 外
結 核
活動性

北 秋 田 市

上小阿仁村

管 内 計

総
数

個
別
健
康

診
断

そ
の
他
の
集
団

医
療
機
関
受
診

他
疾
患
で
入
院
中

そ
の
他
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（３）登録除外状況 令和2年12月31日現在

7 6 0 1 0 0 0

（４）感染症診査協議会結核部会診査状況 令和2年度

要 不要 要 不要 要 不要 診査件数 承認 不承認 診査件数 承認 不承認

2 0 2 0 2 0 4 4 0 2 2 0

※定例（毎月第2水曜日） 3回　緊急部会　1回

（５）定期健康診断

　ア　一般住民検診 令和2年度

区分

 町村 年度

令和2年度

年度

R2

令和2年度

異常
なし

経過
観察

要治療
治療
除外

8 8 100 7 0 1

15 15 100 15 0 0

18条（就業制限） 20条（入院勧告） 20条（入院延長） 37条（公費負担） 37条2（公費負担）

（人） （人） （％）

R2 13,507 1,871 13.9 

R1 13,602 2,276 16.7 

R2 1,211 333 27.5 

R1 1,166 400 34.3 

R2 14,718 2,204 15.0 

R1 14,768 2,676 18.1 

　イ　事業所検診

間接撮影者数 直接撮影者数

912 1,249

（６）定期外健康診断

検　　査　　結　　果

精密健診

接触者健診

総
数

観
察
不
要

結
核
死
亡

結
核
以
外
死
亡

転
症

転
出

そ
の
他

対
象
者
数

受
診
者
数

受
診
率

北秋田市

上小阿仁村

管　　内

区　　分
対象者
数

(人)

受診者
数

(人)

受診率
(％)

－42－



（７）健康教育・研修会

年月日 対　象　者 場　所 人数 内　容　等

令和2年　　
6月30日

北秋田市・上小阿仁
村結核予防婦人会連
合会　理事　

北秋田市保健
センター

19名
情報提供 
　・新型コロナウイルス感染症、結核に
　　ついて

（８）結核予防関連組織 令和2年度

市村名 地区 会員数（人）

北秋田市 鷹巣地区 780 

森吉地区 364 

合川地区 270 

阿仁地区 200 

360 

1,974 

※　事務局として組織支援

上小阿仁村

計

-４3-



（１）全数把握対象疾患の発生状況 令和3年3月31日現在

（２）つつが虫病発生状況（4類感染症　再掲） （件）

H26年度 H27年度 H28年度 H29年度 H30年度 R1年度 R2年度

1 2 0 3 0 1 2

0 1 0 0 0 0 0

1 3 0 3 0 1 2

（３）ノロウイルス等による感染性胃腸炎の集団発生事例

1

1

2

５　感 染 症 関 係

区分　 疾患名 件数

1類感染症 0件

2類感染症 結核 1件

3類感染症 腸管出血性大腸菌感染症 3件

4類感染症 つつが虫病 2件

百日咳　 3件

梅毒 1件

新興感染症 新型コロナウイルス感染症 3件

北秋田市

上小阿仁村

計

届出年月日 発生場所 発症者数

なし

（４）その他感染症による集団発生

届出年月日 発生場所 発症者数 主な症状

R2.10.21 高齢者施設 23名 かぜ様症状

R2.11.16 保育施設 14名 水痘

5類感染症

-44－



①

日　時：令和2年10月15日（木）午後1時～2時30分

場　所：北秋田地域振興局　会議室

対象者：保育施設職員（看護師・保育士）17名　市村職員4名

内　容：「小児救急感染症等対策研修」

講話　「今冬の園内感染対策～新型コロナウイルス感染症～」

講師　北秋田市民病院　副院長　野口博生　氏(小児科医師）　

② 入所型社会福祉施設における感染症対策

対　象：北秋田・上小阿仁地区の入所型社会福祉施設　35カ所

内　容：感染症（新型コロナウイルス感染症）対策に関する書面による情報提供

　　　　質問事項への回答、内容の共有

（５）感染症予防普及啓発事業

保育施設向け感染症対策研修会

－４5－



（６）インフルエンザ対策

　①インフルエンザサーベイランス（定点報告）

　②入院サーベイランス（基幹定点報告）

　③集団発生報告

1

　④インフルエンザ様疾患報告

（７）エイズ予防啓発事業

　①エイズ・性感染症等相談・検査  

【日中】　第4火曜日　10:00～11:30

【夜間】　第4火曜日　17:30～19:00

　・無料、匿名、予約制

届出年月日 発生地域 発生場所 発生者数

なし

保育所
認定

こども園
小学校 中学校 高校

特別支
援学校

計

北秋田市 0 0 0 0 0 0 0

上小阿仁村 0 0 0 0 0 0 0

計 0 0 0 0 0 0 0

19 15 4 3 4 4

相談計 電話 来所
エイズ　　
検査

クラミジア
検査

梅毒抗体
検査

－４6－



　②「HIV検査普及週間」（6月1日～7日）関連事業

　・街頭キャンペーン

新型コロナウイルス感染症対策のため中止

　・HIV関連検査

新型コロナウイルス感染症対策のため中止

　③「世界エイズデー」関連事業

　・キャンペーン

　 ＜実施日＞令和2年11月30日（月）～12月4日(金）

　 ＜場　所＞北秋田市民ふれあいプラザコムコム

　 ＜内　容＞啓発ポスターの掲示、啓発物品の設置

　・HIV関連検査　※特例HIV検査未実施

　 ＜直近の検査日＞令和2年11月24日（火）、12月22日（火）

　　　　　　　　　【日中】10:00～11:30　【夜間】17:30～19:00

　 ＜場　所＞北秋田保健所

　 ＜内　容＞エイズ迅速検査（実施　予約なし）

（８）肝炎治療特別促進事業

　①ウイルス性肝炎検査（HCV抗体・HBｓ抗原検査）

日中 夜間 計(件)

3 1 4

3 1 4

　　　【日中】　　第４火曜日　　　10:00～11:30

　　　【夜間】　　第４火曜日　　　17:30～19:00

　②肝炎治療費受給者

新規 更新 延長

0 0 0

9 40 0

1 0 0

HBｓ抗原検査

HCV抗体検査

インターフェロン

核酸アナログ製剤

インターフェロンフリー

－47－



No. 疾患名 北秋田市 上小阿仁村 計 No. 疾患名 北秋田市 上小阿仁村 計
1 球脊髄性筋萎縮症 0 0 0 57 特発性拡張型心筋症 2 0 2 
2 筋萎縮性側索硬化症 7 0 7 58 肥大型心筋症 0 0 0 
3 脊髄性筋萎縮症 0 0 0 59 拘束型心筋症 0 0 0 
4 原発性側索硬化症 0 0 0 60 再生不良性貧血 0 0 0 
5 進行性核上性麻痺 4 0 4 61 自己免疫性溶血性貧血 0 0 0 
6 パーキンソン病 30 2 32 62 発作性夜間ヘモグロビン尿症 0 1 1 
7 大脳皮質基底核変性症 2 1 3 63 特発性血小板減少性紫斑病 0 2 2 
8 ハンチントン病 0 0 0 64 血栓性血小板減少性紫斑病（TTP） 0 1 1 
9 神経有棘赤血球症 0 0 0 65 原発性免疫不全症候群 2 0 2 
10 シャルコー・マリー・トゥース病 0 0 0 66 IgＡ 腎症 3 0 3 
11 重症筋無力症 4 2 6 67 多発性嚢胞腎 2 0 2 
12 先天性筋無力症候群 0 0 0 68 黄色靱帯骨化症 5 2 7 
13 多発性硬化症／視神経脊髄炎 5 0 5 69 後縦靱帯骨化症 14 0 14 

14
慢性炎症性脱髄性多発神経炎／
多巣性運動ニューロパチー 0 0 0 70 広範脊柱管狭窄症 4 0 4 

15 封入体筋炎 0 0 0 71 特発性大腿骨頭壊死症 7 2 9 
16 クロウ・深瀬症候群 0 0 0 72 下垂体性ADH分泌異常症 0 0 0 
17 多系統萎縮症 2 0 2 73 下垂体性TSH分泌亢進症 0 0 0 
18 脊髄小脳変性症(多系統萎縮症を除く) 8 1 9 74 下垂体性PRL分泌亢進症 3 0 3 
19 ライソゾーム病 0 0 0 75 クッシング病 1 0 1 
20 副腎白質ジストロフィー 0 0 0 76 下垂体性ゴナドトロピン分泌亢進症 0 0 0 
21 ミトコンドリア病 0 0 0 77 下垂体性成長ホルモン分泌亢進症 2 1 3 
22 もやもや病 2 0 2 78 下垂体前葉機能低下症 6 0 6 
23 プリオン病 1 1 2 79 家族性高コレステロール血症（ホモ接合体） 0 0 0 
24 亜急性硬化性全脳炎 0 0 0 80 甲状腺ホルモン不応症 0 0 0 
25 進行性多巣性白質脳症（PML） 0 0 0 81 先天性副腎皮質酵素欠損症 0 0 0 
26 HTLV-1関連脊髄症（HAM） 0 0 0 82 先天性副腎低形成症 0 0 0 
27 特発性基底核石灰化症 0 0 0 83 アジソン病 0 0 0 
28 全身性アミロイドーシス 0 0 0 84 サルコイドーシス 6 1 7 
29 ウルリッヒ病 0 0 0 85 特発性間質性肺炎 4 1 5 
30 遠位型ミオパチー 0 0 0 86 肺動脈性肺高血圧症 1 0 1 
31 ベスレムミオパチー 0 0 0 87 肺静脈閉塞症／肺毛細血管腫症 0 0 0 
32 自己貪食空胞性ミオパチー 0 0 0 88 慢性血栓塞栓性肺高血圧症 1 0 1 
33 シュワルツ・ヤンペル症候群 0 0 0 89 リンパ脈管筋腫症 0 0 0 
34 神経線維腫症 1 0 1 90 網膜色素変性症 4 0 4 
35 天疱瘡 0 0 0 91 バッド・キアリ症候群 1 0 1 
36 表皮水疱症 0 0 0 92 特発性門脈圧亢進症 1 0 1 
37 膿疱性乾癬 0 0 0 93 原発性胆汁性胆管炎 13 2 15 
38 スティーヴンス・ジョンソン症候群 0 0 0 94 原発性硬化性胆管炎 0 0 0 
39 中毒性表皮壊死症 0 0 0 95 自己免疫性肝炎 2 0 2 
40 高安動脈炎 1 0 1 96 クローン病 8 2 10 
41 巨細胞性動脈炎 0 0 0 97 潰瘍性大腸炎 28 2 30 
42 結節性多発動脈炎 4 0 4 98 好酸球性消化管疾患 0 0 0 
43 顕微鏡的多発血管炎 1 0 1 99 慢性特発性偽性腸閉塞症 0 0 0 
44 多発血管炎性肉芽腫症 0 0 0 100 巨大膀胱短小結腸腸管蠕動不全症 0 0 0 
45 好酸球性多発血管炎性肉芽腫症 2 0 2 101 腸管神経節細胞僅少症 0 0 0 
46 悪性関節リウマチ 1 0 1 102 ルビンシュタイン・テイビ症候群 0 0 0 
47 バージャー病 0 0 0 103 CFC症候群 0 0 0 
48 原発性抗リン脂質抗体症候群 0 0 0 104 コステロ症候群 0 0 0 
49 全身性エリテマトーデス 17 0 17 105 チャージ症候群 0 0 0 
50 皮膚筋炎／多発性筋炎 3 1 4 106 クリオピリン関連周期熱症候群 0 0 0 
51 全身性強皮症 7 1 8 107 若年性特発性関節炎 0 0 0 
52 混合性結合組織病 2 0 2 108 TNF受容体関連周期性症候群 0 0 0 
53 シェーグレン症候群 1 0 1 109 非典型溶血性尿毒症症候群 0 0 0 
54 成人スチル病 3 0 3 162 類天疱瘡（後天性表皮水疱症を含む。） 1 1 2 
55 再発性多発軟骨炎 0 0 0 227 オスラー病 1 0 1 
56 ベーチェット病 4 0 4 283 後天性赤芽球癆 1 0 1 

306 好酸球性副鼻腔炎 8 0 8 
243 27 270 

６  難 病 対 策

（１）特定医療費（指定難病）受給者証交付件数
令和3年3月31日現在

合　計

－48－



（２）小児慢性特定疾病医療受給者証交付件数 令和3年3月末

疾        患        名 計

悪 性 新 生 物 4

慢 性 腎 疾 患 2

慢 性 呼 吸 器 疾 患 2

慢 性 心 疾 患 6

内 分 泌 疾 患 7

膠 原 病 0

糖 尿 病 2

先 天 性 代 謝 異 常 1

血 液 疾 患 0

免 疫 疾 患 0

神 経 ・ 筋 疾 患 1

慢 性 消 化 器 疾 患 群 3

染色体又は遺伝子に変化を伴う症候群 0

皮 膚 疾 患 群 0

合                  計 28

（３）先天性血液凝固因子障害等医療受給者証交付件数

疾　　 　患　 　　 名 計

先 天 性 血 液 凝 固 因 子 欠 乏 症 1

合                  計 1

北秋田市 上小阿仁村

4 0

2 0

2 0

6 0

7 0

0 0

2 0

1 0

0 0

0 0

1 0

3 0

0 0

0 0

28 0

北秋田市 上小阿仁村

1 0

1 0

－49－



（４）相談指導実施状況 　　　　　　　　　　　令和2年度

相談指導 相談指導 指      導      内      容  

実 人 員 延 人 員 療 養 上 受 療 上 生 活 上 そ の 他 合    計

来 所 相 談 14 14 0 0 1 13 14

電 話 相 談 22 27 1 0 0 26 27

訪　 　　問 0 0 0 0 0 0 0

計 36 41 1 0 1 39 41

実　施　日 参加者数

（１）原爆被爆者の状況

区分

年度 特別手当 健康管理手当 １回目 ２回目

R2 0人 0 0 0 0

R1 0人 0 0 0 0

H30 0人 0 0 0 0

H29 0人 0 0 0 0

H28 0人 0 0 0 0

（５）難病患者及び家族の交流会等

実　施　場　所 内　　　　　　容

   ７　原 爆 被 爆 者 対 策

手当支給者 健康診断受診者

項      目

令和2年
10月18日

北秋田市民ふれあい
プラザコムコム

16名

１．内容
　・個別相談会
　　講師：国立病院機構あきた病院 和田　千鶴 氏
　　　　  市立秋田総合病院　     千葉　満郎 氏
　　　　　北秋田市民病院　       工藤　昭子 氏
　　　　　　　　　　　　　       佐々木寿子 氏
　・情報交換、交流

２．対象疾患
　  神経・筋疾患及び消化器系疾患

手帳保持者

－50－



（１）医療施設数及び病床数 令和3年3月31日現在

一

般

療

養

結

核

精

神

感

染

症

計

秋 田 県 68 8,601 1,901 44 3,915 32 14,493 815 721 437 17 881 176

北 秋 田 市 2 224 48 4 184 4 464 29 4 11 1 40 3

上小阿仁村 0 0 0 0 0 0 0 3 0 0 0 3 0

計 2 224 48 4 184 4 464 32 4 11 1 43 3

元年度 2 224 48 4 184 4 464 32 4 11 1 43 3

30年度 2 224 48 4 184 4 464 32 4 12 1 43 2

29年度 2 224 48 4 184 4 464 33 4 12 1 44 2

28年度 2 224 48 4 184 4 464 32 4 12 1 40 2

27年度 2 224 48 4 184 4 464 31 4 12 1 40 2

　病　院：

　診療所：

　施術所：

８　医 務 関 係

病 院 一般診療所

病 床 数

20人以上の患者を入院させるための施設を有するもの

あんまマッサージ指圧師･はり師･きゅう師、柔道整復師がその業務を行う所として届け出た
もの

区 分

歯

科

診

療

所

数

助

産

所

施

設

数

施

術

所

施

設

数

歯
科
技
工
所
施
設
数

施

設

数

施

設

数

病

床

数

患者を入院させる施設を有しないもの、または、19人以下の患者を入院させるための施設を
有するもの　　　　　　

－5１－



（２）医療従事者数 平成30年12月31日現在（隔年調査）

病

院

従

事

者

診

療

所

従

事

者

そ

の

他

計

病

院

従

事

者

診

療

所

従

事

者

そ

の

他

計

従

事

者

病

院

・

診

療

所

薬

局

従

事

者

そ

の

他

計

秋 田 県 1,612 684 117 2,413 33 593 13 639 398 1,364 294 2,056

北 秋 田 市 19 17 4 40 2 15 0 17 9 34 4 47

上 小 阿 仁 村 0 2 0 2 0 1 0 1 0 1 0 1

計 19 19 4 42 2 16 0 18 9 35 4 48

28年度 18 19 4 41 2 15 0 17 8 37 2 47

26年度 16 21 3 40 2 20 0 22 7 38 2 47

24年度 17 21 1 39 2 18 0 20 8 40 3 51

22年度 17 21 1 39 2 16 0 18 8 40 3 51

医 師 歯 科 医 師 薬 剤 師

区分
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（１）薬務関係業態数

店

舗

販

売

業

特

例

販

売

業

配

置

販

売

業

(

既

存

配

置

販

売

業

含

む

)

高

度

管

理

医

療

機

器

管

理

医

療

機

器

一

般

農

業

用

品

目

特

定

品

目

麻

薬

管

理

者

麻

薬

施

用

者

麻

薬

小

売

業

者

521 267 10 86 751 2,611 455 227 30 - - -

14 10 1 1 11 4 9 0 4 33 8

1 0 0 0 0 1 0 0 1 2 0

15 10 1 1 11 105 5 9 0 5 35 8

15 10 1 1 11 104 5 9 0 5 35 8

16 10 1 1 11 104 5 9 0 4 34 8

17 9 2 1 10 103 6 11 1 4 34 8

17 9 3 1 8 103 6 12 1 4 32 8

16 7 3 1 8 103 6 12 1 4 31 7

17 8 3 1 6 104 6 12 1 4 32 8

19 9 3 1 5 97 7 13 1 4 29 9

○薬局

○店舗販売業

○既存配置販売業

○特例販売業

○医療機器

＜毒物劇物販売業＞
○一般

○農業用品目

○特定品目

９　薬 務 関 係

令和3年3月31日現在

秋 田 県

北 秋 田 市

上小阿仁村

計

元年度

30年度

29年度

28年度

27年度

26年度

25年度

※１施設において、医療機器販売業と医療機器貸与業を併せ行う場合は、業態数を2として計上している。

＜薬局、医療機器販売業、医薬品販売業＞
　薬剤師が販売又は授与の目的で調剤の業務を行う場所
　※病院等の中にあるのは正確には調剤所といい、医薬品、医療機器等の品質、有効性及び安全
　性の確保等に関する法律上の薬局としての規制は受けない。

　登録販売者又は薬剤師が医薬品を管理し、消費者等へ医薬品を販売するため知事の許可を得た
もの。

　平成21年改正法施行前に許可を受け、平成21年改正法附則第10条第1項に基づき引き続き業務を
行う者及び平成21年改正法附則第13条第1項の規定による許可を受けたもの。

　薬店の普及が十分でない地域等において、知事が品目を指定して販売を許可したもの。

　医療機器の不適正使用時におけるリスクに応じて、医療機器販売業・貸与業の業態について、
高度管理医療機器、管理医療機器又は一般医療機器に分類されている。

　販売、授与等の目的で、全ての毒物劇物を取り扱えるものとして知事の登録を受けたもの。

　販売、授与等の目的で、主として農薬として用いられるものに制限して取り扱えるものとして
知事の登録を受けたもの。

　販売、授与等の目的で、主として塗料用剤、クリーニング用剤として用いられるものに制限し
て取り扱えるものとして知事の登録を受けたもの。

区 分

薬

局

医 薬 品 販 売 業
医療機器販売
業 ･ 貸 与 業

毒物劇物販売業 麻 薬 取 扱 者

105
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（２）監視対象施設数及び監視（立入検査）実施状況

対象施設 実施施設 対象施設 実施施設

16 5 15 7

- - - -

- - - -

10 7 10 11

1 0 1 0

1 0 1 0

高 度 管 理 医 療 機 器 11 4 11 2

管 理 医 療 機 器 104 4 105 5

143 20 143 25

5 1 5 0

9 8 9 10

0 0 0 0

- - - -

- - - -

14 9 14 10

- - - -

8 4 9 7

12 5 12 3

1 0 1 0

21 9 22 10

- - - -

- - - -

16 2 15 2

53 0 53

- - - -

69 2 68 2

- - - -

- - - -

- - - -

69 4 68 4

- - - -

69 4 68 4

- - - -

- - - -

0 0 0 0

316 44 315 51

令和元年度 令和2年度

薬 局

薬 局 医 薬 品 製 造 業

卸 売 一 般 販 売 業

店 舗 販 売 業

特 例 販 売 業

配 置 販 売 業

小　　計

一 般 販 売 業

農 業 用 品 目 販 売 業

特 定 品 目 販 売 業

特 定 毒 物 研 究 者

要 届 出 業 務 上 取 扱 者

小　　計

麻 薬 卸 売 業

麻 薬 小 売 業

麻 薬 診 療 施 設

麻 薬 研 究 施 設

小　　計

向 精 神 薬 卸 売 業

免 許 み な し 一 般 販 売 業

免 許 み な し 薬 局

病 院 等

向 精 神 薬 試 験 研 究 施 設

小　　計

覚 醒 剤 施 用 機 関

覚 醒 剤 研 究 者

覚 醒 剤 原 料 取 扱 者

覚 醒 剤 原 料 取 扱 い 施 設

覚 醒 剤 原 料 研 究 者

小　　計

大 麻 栽 培 者

大 麻 研 究 者

小　　計

合 計

区 分

医療機器　　　　　　
販売業・賃貸業

毒

物

劇

物

麻

薬

向

精

神

薬

覚

醒

剤

大

麻

薬

事
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（３）献血状況 令和2年度（単位：人）

目標数 献血者数
達成率
(%)

目標数 献血者数
達成率
(%)

目標数 献血者数
達成率
(%)

目標数 献血者数
達成率
(%)

秋田県 568 499 87.9 19,067 19,687 103.3 13,579 15,402 113.4 33,214 35,588 107.1

北秋田市 26 18 69.2 848 872 102.8 0 0 0.0 874 890 101.8

上小阿仁村 0 0 0.0 39 45 115.4 0 0 0.0 39 45 115.4

計 26 18 69.2 887 917 103.4 0 0 0.0 913 935 102.4

元年度 33 27 81.8 880 904 102.7 0 0 0.0 913 931 102.0

30年度 40 30 75.0 880 818 93.0 0 0 0.0 920 848 92.2

29年度 58 28 48.3 880 790 89.8 0 0 0.0 938 818 87.2

28年度 66 66 100.0 814 886 108.8 0 0 0.0 880 952 108.2

27年度 110 115 104.5 814 898 110.3 0 0 0.0 924 1,013 109.6

26年度 132 153 115.9 750 811 108.1 0 0 0.0 882 964 109.3

25年度 157 196 124.8 766 745 97.3 0 0 0.0 923 941 102.0

（４）街頭献血 令和2年度（単位：人）

200ml 400ml 計

0 76 76

1 39 40

0 59 59

0 55 55

（５）献血表彰

・保健所長感謝状（令和元年度中に献血回数50回に達した者）・・・・ 3名

200ml 献 血 400ml 献 血 成 分 献 血 合 計

献血実績

令和2年5月17日（日）
いとく鷹巣ショッピング
センター

令和2年7月5日（日）
いとく鷹巣ショッピング
センター

令和2年9月27日（日） ザ・ビッグたかのす店

令和3年1月3日（日） ザ・ビッグたかのす店

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、ボランティア無しで実施

区分

実施日 実施場所
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